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Reprezentanci Suwalszczyzny
na 51 Ogolnopolskim Festiwalu Kapel
i Spiewakow Ludowych
w Kazimierzu nad Wisla (22-25.06.2017)

Jak co roku na najwazniejszym muzycznym konkursie folklory-
stycznym: 51 Ogolnopolskim Festiwalu Kapel i Spiewakow
Ludowych w Kazimierzu nad Wisla obecno$¢ reprezentantow
Suwalszczyzny przetozyla si¢ na znaczacg ilos¢ i jakos¢ zdoby-
tych nagrod.

Festiwalowe jury ztozone z najwybitniejszych polskich etnomu-
zykologow i folklorystow ocenia autentyczno$¢ repertuaru, spo-
sob jego wykonania, wiarygodno$¢ lokalnej gwary (w wypadku
$piewakow i zespotéw $piewaczych) oraz ogdlny wyraz arty-
styczny.

Reprezentanci Suwalszczyzny zawsze przywozili z Kazimierza
znaczacg ilo$¢ nagrod i wyrdznien, co jest gwarantem wiary-
godnosci i autentycznoscei tutejszego folkloru.

W Kkategorii solistOw Spiewakow:

- druga nagrode otrzymata $piewaczka Helena Napierala (lat
88) ze Starego Folwarku (gm. Suwalki), wykonujaca cykl
dawnych pie$ni z terenu Srodkowej Suwalszczyzny;

- trzecia nagrode otrzymal Krystian Barszczewski (zaledwie
20-letni) z Wélki Folwark k. Zajaczkowa (gm. Bakalarze-
wo), wykonujacy lokalne pie$ni zniwne i weselne.

W kategorii zespolow §piewaczych:
- Il nagrode otrzymat zespot ,,Rospuda” z Filipowa (gmina
Filipow), za piesni liryczne 1 historyczne;

- wyréznienie otrzymal Zespol Regionalny ,,Lipsk” z Lipska
nad Biebrza, kontynuujacy obrzedowy repertuar ongis funkcjo-
nujacy na kulturowym pograniczu polsko- czarnoruskim.

W_kategorii ,,Mistrz-Uczen” zapewniajacej lokalng ciaglos¢
kulturowa (szczegoélnie doceniang obecnie, po ratyfikacji w
grudniu 2010 r. przez Polske Konwencji UNESCO z 2003 r. ,,0
ochronie niematerialnego dorobku kulturowego”- ktéra naktada
na instytucje rzadowe i samorzadowe obowigzek zachowania
ciaglosci lokalnej tradycji kulturowej)

- pierwsza nagrode otrzymalt mistrz Marcin Li¢winko z gmi-
ny Lipsk wraz ze swym 17- letnim uczniem Dominikiem
Bottralikiem z Gruszek (gmina Plaska) za piesni liryczne za-
chowane w centrum Puszczy Augustowskiej;

- druga nagrode otrzymala mistrzyni Helena Kibitlewska z
Filipowa ze swa miejscowa uczennica Anig Zadykowicz (lat
10), spiewajaca dziecigce piesni sieroce.

Wszyscy reprezentanci Suwalszczyzny dokonali w Kazimie-
rzu archiwalnych nagran dla Narodowej Fonoteki Folkloru Pol-
skiego Radia; a takze dla ekipy Radia Lubelskiego, za$ w festi-
walowe] gazecie ,, Burczybas” znalazly si¢ mini informacje o
wszystkich reprezentantach wielokulturowej Suwalszczyzny i
ich festiwalowym repertuarze.

(Mirostaw Nalaskowski)

Lato z legendami

Biorgc pod uwagg sierpien i wrzesien mamy przed soba prawie
dwa miesigce kalendarzowego lata, wigc mozemy z legendami
pod pachg wybra¢ si¢ na zwiedzanie wschodniego kranca na-
szego powiatu. Szczerze do tych wedréwek zachgcam. Do prze-
czytania ksiazki wypelnionej wieloma ciekawymi legendami,
sktonit mnie fakt pracy nad nig dwoch augustowianek, a takze
osobista przyczyna. Ziemia lipska jest kolebka czesci mojej
rodziny, zatem kiedy przydarzyla si¢ do tego okazja, zapragne-
fam t¢ okolicg poznaé¢ od strony ludowych opowiesci. Wymie-
nione przeze mnie augustowianki to Irena Drowdwitto-Batura i
Stanistawa Suszynska. Irena Batura pracowala nad redakcja
ksigzki. Dobra redakcja zawsze stuzy ksigzce i ja dowartoscio-
wuje. W tym wypadku rowniez, bo ksigzka zostata opatrzona
wyjasniajagcymi przypisami bibliograficznymi i historycznymi
pomagajac tym samym czytelnikowi w urealnieniu opowiesci.
Znang regionalistke zawsze interesowaly podania ludowe, wiele
z nich sama spisata wedrujac po terenie przy okazji poszukiwa-
nia materiatlow do swoich artykutéw i przewodnikéw turystycz-
nych. Nie dziwi¢ si¢ wigc, ze zainteresowata si¢ roéwniez legen-
dami autorow tejze ksigzki. Zbior legend O czym szumig toziny?
napisany zostat przez trzy osoby zwigzane biograficznie z zie-
mig lipska. Znaczna ich czg$¢ to opowiesci Stanistawy Suszyn-
skiej, emerytowanej nauczycielki jezyka polskiego i bibliotekar-
ki szkolnej. Piéro autorki, pochodzacej z Gruszek a mieszkaja-
cej obecnie w Augustowie, mogli wczesniej poznaé czytelnicy
,Qazety Plaskiej”, ,,Martyrii” i ,,Naszego Sztabinskiego Do-
mu”. Wiele legend wyszto spod pidra Krystyny Ciesluk, rdzen-
nej lipszczanki, tworczyni ludowej i regionalistki zastuzonej w
wielu dziedzinach dla ziemi lipskiej. Autorka, niektore z opo-
wiesci, jak sama pisze pozyskata od informatorow z terenu gmi-
ny Lipsk, inne za$ zapamigtata z wlasnego dziecinstwa. Trzecim
autorem zbioru jest zmarly w 2002 roku wspottworca Towarzy-

stwa Przyjaciot Lipska nad Biebrza, kierownik tamtejszego ban-
ku spoétdzielczego — Witold Sztukowski. Dobrze, ze ocalono w
ksigzce jego spuscizng.
Legendy opowiadaja o uroczyskach i innych wyrdzniajacych si¢
miejscach w Lipsku i jego okolicach. Tlumacza ich pochodze-
nie, tworzg mityczna histori¢ miejscowosci. Wielokrotnie na-
wigzuja do autentycznych wydarzen historycznych dziejacych
si¢ na tej ziemi w roznych wiekach, chociazby w czasie po-
wstan narodowych. Przyblizaja niegdysiejsze prace i rzemiosta,
ktorymi parata si¢ tamtejsza ludnos¢. Mowia o wielokulturowo-
$ci biebrzanskiej ziemi. Wszystkie opowiesci, jak przystalo na
legendy, maja w sobie pierwiastek basniowosci, a wiele z nich
dotyka sfery nadprzyrodzonej. Konczac swoje stowo wstepne
redaktorka ksigzki pisze: Kazda legenda byla lekiem na zio
Swiata realnego, konczyta si¢ zawsze dobrze, a zto musialo ska-
pitulowaé przed mitosciq i zyczliwoscig. Wtasnie okruchy uczué
mitosci i zyczliwosci, charakteryzujacych ludzi zamieszkatych
nad Biebrza autorzy ksigzki ocalili dla swoich potomnych. Pi-
szac swoje legendy stworzyli mape ciekawych miejsc zachgca-
jac tym samym czytelnikow do ich odwiedzenia i zastanowie-
nia si¢ nad historig tej ziemi i samych siebie. Z Augustowa w
koncu nie jest tak daleko, by nie byto mozliwosci do wybrania
si¢ w te strony! Ja, przy tej okazji, za legenda legendy Krystyny
Ciesluk, potwierdzitam fakt istnienia w nadbiebrzanskim mia-
steczku Drozdowej studni. Musze jedynie dokopac si¢ zrodta,
ktora to z moich prapraprababek utopita si¢ w niej przed wieka-
mi dajac tym samym powdd do straszenia w tym miejscu nie-
winnych dziewczat. Ksiazke wydal Miejsko-Gminny Osrodek
Kultury w Lipsku, graficznie opracowat ja Jerzy Swierad i ilu-
stracjami opatrzyt Cezary Gladczuk.
Jézefa Drozdowska
(przedruk art. za ,,Przeglad Augustowski”
nr 8 (245) sierpien 2015
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Krew ratuje zycie

Zapraszamy do udziatu w akcji krwiodawstwa, ktoéra odbedzie sie
22 lipca 2017 r. od godz. 9.00 w budynku Remizy OSP w Lipsku

“Zycie nie tylko po to jest, by braé ... ,,

W niedziele, 28 maja 2017 r., przy Lipskim Osrodku Lokalne;j
Aktywnosci, odbyt si¢ Piknik Rodzinny. Organizatorem impre-
zy bylo Towarzystwo Przyjaciét Lipska i Miejsko-Gminny
Osrodek Kultury w Lipsku. Tego dnia Stowarzyszenie "Pomoéz
Sobie" dolaczyto do wspolnej zabawy. Impreza rozpoczeta ak-
cj¢ kwestowania do puszek na leczenie i rehabilitacj¢ podo-
piecznych Stowarzyszenia ,,Pomoéz Sobie”. W pomaganie od
poczatku zaangazowali si¢ wolontariusze i opiekunowie wolon-
tariatu. Dzielg si¢ tym, co w nich najlepsze, oddajg swdj czas,
serce, u§miech i talenty, za co jeste§my im ogromnie wdzi¢czni
i dzigkujemy!

Kontynuacja zbiérki publicznej miata miejsce podczas Dni Lip-
ska. Zaczgta si¢ wokalnie, piosenka ,,Smak i zapach pomaran-
czy” w wykonaniu Ewy Matuszewskiej i mlodziezy gimnazjal-
nej, jako podzickowanie za ofiarowane wsparcie. Po czesci
artystycznej wolontariuszy mozna bylo spotkaé na placu M-
GOK juz do wieczora. Zbierali dzielnie pienigdze do puszek
rozdajac kalendarzyki, naklejki i baloniki symbolizujace akcje
pomagania.

Dzigkujemy za kazda ztotowke wrzucong do puszek Wolonta-
riuszy, za przyjazne reakcje na nasze ,,puszkowe agitacje”, za
wszystkie »pogawedki” i zyczliwe stowa.

Dzigkujemy organizatorom, Towarzystwu Przyjaciot Lipska i
Miejsko-Gminnemu Osrodkowi Kultury w Lipsku, za wspdlne
dzialania.

Integracja, przygoda, wypoczynek, Stowarzyszenie

»~PomoOzZ Sobie” nie rezygnuje z aktywnego spedzania

czasu w tej wlasnie formie

3 czerwca 2017 roku 50-osobowa grupa dzieci, mlodziezy, osob
dorostych, w tym podopiecznych Stowarzyszenia z opickunami,
udata si¢ do Augustowa na rejs statkiem Jacwiez. Uczestnicy
wycieczki na chwilg przeniesli si¢ w czasy Sredniowiecznych
Jaéwingdw ptynac todzig stylizowang na ja¢wieska, a zeby byto
jeszcze bardziej realistycznie, mogli obejrze¢ stroje dawnych
wojow 1 nawet przymierzy¢ niektore czesci garderoby. W kli-
macie nowych do$wiadczen i pozytywnych emocji, organizato-
rzy wycieczki zaplanowali takze seans filmowy ,,Pigkna i be-

Sala Integracji Sensorycznej

Od 6 czerwca 2017 roku Stowarzyszenie ,,Pomo6z Sobie” za-
trudnia terapeute Integracji Sensorycznej. Z dotacji TVP zaku-
pito sprzet terapeutyczny, natomiast dzigki uprzejmosci Dyrek-
cji, sale uzycza Zespot
Szko6t Samorzadowych r .E
w  Lipsku. Terapia . =3
wzmacnia pozytywne
dziatania wspierajace M
rozwdj dzieci w Gmi- [g

nie Lipsk.

stia” w kinie Iskra. Wybrany repertuar bardzo si¢ wszystkim
podobat, sam pobyt w kinie dla niektorych byt nowoscia. Choé
juz mocno zmeczeni bogatym programem wycieczki, w drodze
powrotnej wycieczkowicze odwiedzili rowniez Sanktuarium w
Studzienicznej. Szczesliwi i rado$ni, umocnieni wiara, wspolny-
mi przezyciami, wzbogaceni o nowe dos§wiadczenia, wszyscy w

dobrych humorach powrdcili do domow.
Wyjazd udato si¢ zorganizowaé dzicki dofinansowaniu Gminy
Lipsk w ramach realizacji zadania publicznego pt.:

,Organizacja zaje¢ turystycznych i rekreacyjno-integracyjnych
w formie aktywnego wypoczynku — profilaktyka przeciwalko-
holowa” oraz $rodkow wiasnych Stowarzyszenia ,,Pomdz So-
bie”.
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Czerwiec bogaty w wydarzenia w Klubie Combat Sports Academy

Kolejny miesiac intensywnych treningéw w réznych grupach
wiekowych, wyjazdéw i zwyciestw! Combat Sports Academy
Lipsk, Dabrowa Bialostocka, Sokolka nie zwalnia kroku,
chociaz za oknem pachnie juz wakacjami!

Mistrzostwa Polski Junioré6w Mlodszych w Globuszycach

Pawet Chomiczewski bragzowym medalista Mistrzostw Polski
Juniorow Mtodszych W Taekwon-do ITF!
- Swietne, twarde walki, emocje w kazdej z nich i wreszcie jest
upragniony sukces — méwit trener, zaraz po zwycieskiej walce
Pawtla.

Pozostali reprezentanci Krzysztof Boguszewski, Maciej Toczy-
towski, Hubert Macatko, Kamil Borodziuk, pomimo zacigtej
walki, wrocili bez trofedw.

Mistrzostwa Polski Senior6w w Ciechanowie

- Tegoroczne zmagania na arenie ogolnopolskiej zakonczylismy
startem w Ciechanowie, podczas XXX Mistrzostw Polski Senio-
row. Tym razem damska ekipa wywalczyta jeden bragzowy me-
dal. Gratulujemy Karolinie Budnik, gdyz konkurencja byta du-
7a, a przeciwniczki silne. Pozostat nam jednak niedosyt, zwlasz-
cza u Martyny Pietrzeniec, ktora przez kontuzj¢ musiata si¢ wy-
cofa¢ ze startu w swojej koronnej konkurencji walk do 56 kg —
informuje trener, Tomasz Leszkowicz.
W zawodach wzigly rowniez udzial dwie juniorki - Gabriela
Sztukowska oraz Patrycja Lipska, trenujace w Dabrowie Biato-
stockie;j.

- Nasz start w zawodach mozliwy byt dzigki wsparciu finanso-
wemu Urzedu Miejskiego w Dabrowie Biatostockiej, Lipsku
oraz Starostwa Powiatowego w Sokotce — dodaje Leszkowicz.
Zawody odbywaly si¢ w dniach 27-28 maja.

Piknik Rodzinnny

28 maja na Pikniku Rodzinnym odbyl si¢ pokaz tackwon-do
oraz Turniej Crossfit, w ktorym wzigty udzial osoby zaréwno
trenujace t¢ konkurencje w Klubie, jak i osoby niezwigzane z
Klubem.

Profesjonalna Liga Taekwon-do w Pruszczu Gdanskim
W dniach 2-3 czerwca, CSA odwiedzil Pruszcz Gdanski. Nasi
zawodnicy brali udziat w 11 edycji Profesjonalnej Ligi Tackwon
-do, gdzie druzynowo Klub zajat III miejsce.

- Najlepiej zaprezentowaty si¢ Karina Fiedorowicz, Julia Kutak
oraz Partycja Lipska. Wygraty one klasyfikacje w swoich kate-
goriach wiekowych! Na ogromne stowa uznania zastuguja
wszyscy nasi reprezentanci, ktérzy dzielnie stawiali czoto
przeciwnikom i wlasnym stabosciom! A to przeciez jest w
tackwon-do najwazniejsze — komentuje trener.

EGZAMIN NA STOPNIE UCZNIOWSKIE
10 czerwca nasi adepci prezentowali swoje umiejetnosci
podczas egzaminu na stopnie uczniowskie tackwon-do
Egzaminatorem byt Mistrz Zbigniew Bujak VIII Dan, kté
ry dzien wczesniej przeprowadzil seminarium w naszym |
klubie.

Do egzaminu przystapito 70 oséb. Wszyscy uzyskali pro-
mocje.

- Na najwicksze brawa zastuguja najmlodsi adepci, ktorzy
prezentowali bardzo wysoki poziom, czego dowodem mo-
ga by¢ promocje o trzy i dwa stopnie. Wyrdzni¢ nalezy

Malwing Borodziuk (awans z 9 na 6 kup), Antoning Butkowska
(z 9 na 7 kup), Janka Rychtarczyka (z 10 na 8 kup), Urszule
Konstanczuk (z 10 na 8 kup) i Kacpra Szczypinskiego (z 10 na 8
kup). Na koniec popis tackwon-do pokazata Patrycja Lipska
zdajac na 1 kup. Mamy nadzieje, ze za rok jeszcze lepiej zapre-
zentuje si¢ podczas egzaminu na czarny pas — informuje Tomasz
Leszkowicz.

Dni Lipska 2017

Tradycja stato si¢, ze CSA jest obecny na Dniach Lipska, gdzie
promuje zdrowy styl zycia i demonstruje umiej¢tnosci adeptow.
W tym roku, w niedzielg, 11 czerwca, CSA zaprezentowalo
pokaz umiejetnosci roznych grup wiekowych uczniéw. Nowo-
scig byl pokaz kickboxeréw trenujacych w Klubie oraz pokaz
samoobrony.

Ognisko

22. czerwca, jak co roku, ostatnim punktem przed zastuzonym
odpoczynkiem, jest ognisko integracyjne. Spotkanie odbylto sig¢
na terenic WTZ w Dabrowie Biatostockiej.

(Iw)
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